
 

 

 

 

 

 

Svätojánsky kaštiel  Gerhát*** 

Týždenné menu 
05.12. – 09.12.2022 

 

      

 

ˇ 

 

PONDELOK 05.12.2022  
Polievka:    0,33l   Špenátový krém s opraženými krutónmi /1,3,7/ 
Hlavné jedlá:  1. 150g  Bravčové pečené v hrubom korení preliate jemnou medovou omáčkou, ½ dusená ryža, ½ hranolky   

2. 150g  Kurací steak na grilovanej zelenine s bazalkovým pestom, zemiakové hranolky /7,8/ 
3. 350g  Krémové šampiňónové rizoto ozdobené grilovanými cherry paradajkami a parmezánom /7/ 

4. 350g  Listový šalát s tuniakom a francúzskym dressingom, opečený toast /1,3,4,7/ 
 

UTOROK  06.12.2022   
Polievka:    0,33l   Cuketová 
Hlavné jedlá:  1. 150g  Bravčová panenka plnená syrom a prosciuttom, ½ dusená ryža, ½ pečené zemiaky /7/ 

2. 150g  Zapečená tortila plnená kuracím mäskom, kukuricou, šalátom a tzaticky dresingom /1,3,7/ 
3. 350g  Cestoviny s olivovým pestom, sušenými paradajkami a hoblinami parmezánu /1,3,7/ 

4. 350g  Zeleninový špíz na grile s jogurtovo–bylinkovým dressingom, zemiakové hranolky /7/ 

STREDA  07.12.2022  
Polievka:    0,33l  Krém z červenej šošovice s koriandrovým pestom 
Hlavné jedlá:  1. 150g  Pečené bravčové karé špikované slaninkou, prevoňané jabĺčkami, pučené zemiaky /7/ 

2. 150g  Kurací špíz so syrom obalený v cestíčku s dipom tzatziky, varené baby zemiaky /1,3,7/ 
3. 350g  Lokše na sladko so slivkovým lekvárom a makom preliate horúcim maslom /1,3,7/ 

4. 350g  Quinoa Tabbouleh – šalát s červenou cibuľkou, paradajkami, uhorkou a semiačkami quinoi, 
    opečený toast /1,3,7/ 

ŠTVRTOK 08.12.2022  
Polievka:    0,33l   Cícerová polievka so slaninkou  
Hlavné jedlá:  1. 150g  Bravčové pečené na lahodnej kôprovej omáčke, varená knedľa  /1,3,7/ 

2. 150g  Kuracie prsia marinované v limetkách, koriandri a jemnom chilli, ½ dusená ryža, ½ hranolky 
3. 350g  Langoše plnené syrom a šunkou, cesnakový dressing /1,3,7/ 

4. 350g  Brokolicový šalát s kuskusom a červenou šošovicou, opečený toast /1,3,7/ 

PIATOK  09.12.2022  
Polievka:    0,33l   Zeleninová  
Hlavné jedlá:  1. 150g  Bravčové medailóniky na hríbovej omáčke, ½ ryža, ½ zemiakové hranolky /7/ 

2. 150g Kurací steak na pečenej koreňovej zelenine s medovým prelivom a vlašskými orechmi,   
             ½ dusená ryža, ½ hranolky /8/ 

3. 150g Grilovaná tilapia so smotanovým listovým špenátom, varené baby zemiačky /4,7/  

4. 350g  Dusená anglicka zelenina na bylinkovom masle s volským okom, varené zemiaky /3,7/ 

 
 

HOTEL SVÄTOJÁNSKY KAŠTIEĽ GERHÁT***, Starojánska 24, 032 03 Liptovský Ján 
OBJEDNÁVKY PRÍJMAME NA TEL. Č: +421 917 543 411 
Pozývame Vás na denné menu k nám! 
Cena denného menu je 7,00€. 
Denné menu podávame od 11:00 do 14:00 
Denné menu Vám radi zabalíme aj so sebou, cena menu boxu: 0,50€ 
Platbu je možné realizovať: hotovosťou, platobnou kartou EC/MC, VISA, kartou Callio, Doxx Dejeuner, Edenred 
Ticket restaurant, Gusto,  Gastro a gastrolístkami. 
  

 

 

Ceny sú uvedené s 20% DPH. Hmotnosti mäsa sú uvedené v surovom stave. 

Alergény: 1. Obilniny obsahujúce lepok, 2. Kôrovce, 3. Vajcia, 4. Ryby, 5. Arašidy, 6. Sójové zrná, 7. Mlieko, 8. Orechy, 9. Zeler, 10. Horčica, 11. Sezamové semená,  

12. Kysličník siričitý a siričitany, 13. Vlčí bôb, 14. Mäkkýše 


