
 

 

 

 

 

 

Svätojánsky kaštiel  Gerhát*** 

Týždenné menu 
20.03. – 24.03.2023 
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PONDELOK 20.03.2023 
Polievka:    0,33l  Mrkvovo – zázvorový krém, opražené krutóny /1,3,7/ 
Hlavné jedlá:  1. 150g Bravčová panenka na bylinkovej omáčke, gratinované zemiaky /7/ 

2. 150g Kurací steak s grilovaným ananásom preliaty domácou barbeque omáčkou, ½ ryža, ½ hranolky  
3. 350g Domáca pizza s mozzarellou, cherry paradajkami a rukolou, posypaná parmezánom /1,3,7/ 
4. 350g Krémový bulgur s restovanými šampiňónmi a brokolicou /7/ 

UTOROK  21.03.2023   
Polievka:    0,33l Krúpková s údeným mäsom /1/ 
Hlavné jedlá:  1. 150g Pečený bravčový vrabec s dusenou kyslou kapustou, varené zemiaky /1,3,7/ 

2. 150g Kurací špíz so syrom v parížskom cestíčku, varené baby zemiaky s maslom a pažítkou /1,3,7/ 

3. 150g Encián v lístkovom ceste na bulgurovom rizote so zeleninou a parmezánom /1,3,7/ 
4. 350g Listový šalát s orestovaným jabĺčkom preliaty olivovo-jogurtovým dipom, opečený toast /1,3,7/ 

STREDA  22.03.2023  
Polievka:    0,33l  Hrášková jarná  
Hlavné jedlá:  1. 150g Marinované bravčové rebrá s barbeque omáčkou, zemiakové hranolky  

2. 150g Kuracie prsia obalené gazdovskou slaninkou, preliv zo sušených sliviek, pučené zemiaky /7/  
3. 350g Zemiakové knedlíčky plnené ovocnou dreňou /domáce od našej Evičky/ obalené v strúhanke na  

   vanilkovom kréme /1,3,7/ 

4. 350g Cuketový šalát s kukuricou a parmezánom, opečený toast /1,3,7/ 

ŠTVRTOK 23.03.2023 
Polievka:    0,33l  Bryndzový demikát /7/ 
Hlavné jedlá:  1. 150g Bravčové trhané na koreňovej zelenine, pučené zemiaky /7/ 

2. 350g Gnocchi s kuracím mäsom (150g) a syrovou omáčkou, parmezán /1,3,7/ 

3. 350g Špenátové palacinky plnené pečenou tekvicou a cviklou, chenový dip /1,3,7/ 
4. 350g Zeleninový špíz na grile s bylinkovým dipom, steakové hranolky  /7/ 

PIATOK 24.03.2023 
Polievka:    0,33l  Špenátový krém, opražené krutóny /1,3,7/ 
Hlavné jedlá:  1. 150g Pečená krkovička s pažítkovo – bryndzovým veloute, slaninový chips  

 a pečený zemiak v šupke /1,3,7/ 
2. 150g Vyprážaný kurací rezeň, ščuchané zemiaky s cibuľkou /1,3,7/ 

3. 350g Zapekané tuniakové cestoviny s olivami a syrom /1,3,7/ 
4. 350g Šalát z grilovanej baby karotky s medovým prelivom a balkánskym syrom, opečený toast /1,3,7/ 

HOTEL SVÄTOJÁNSKY KAŠTIEĽ GERHÁT***, Starojánska 24, 032 03 Liptovský Ján 
OBJEDNÁVKY PRÍJMAME NA TEL. Č: +421 917 543 411 
Pozývame Vás na denné menu k nám! 
Cena denného menu je 7,00€. 
Denné menu podávame od 11:00 do 14:00 
Denné menu Vám radi zabalíme aj so sebou, cena menu boxu: 0,50€ 
Platbu je možné realizovať: hotovosťou, platobnou kartou EC/MC, VISA, kartou Callio, Doxx Dejeuner, Edenred 
Ticket restaurant, Gusto,  Gastro a gastrolístkami. 

Ceny sú uvedené s 10% DPH v prípade priamej konzumácie na prevádzke, 20% DPH pri osobnom odbere / donáške. Hmotnosti mäsa sú uvedené v surovom stave. 

Alergény: 1. Obilniny obsahujúce lepok, 2. Kôrovce, 3. Vajcia, 4. Ryby, 5. Arašidy, 6. Sójové zrná, 7. Mlieko, 8. Orechy, 9. Zeler, 10. Horčica, 11. Sezamové semená,  

12. Kysličník siričitý a siričitany, 13. Vlčí bôb, 14. Mäkkýše 


