
 

 

 

 

 

 

Svätojánsky kaštiel  Gerhát*** 

Týždenné menu 
15.04. – 19.04. 2024 
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PONDELOK 15.04.2024 
Polievka:     0,33l  Zeleninová s mäsovými guličkami /1,3,9/ 
Hlavné jedlá: 1. 150g Vypražaný bravčový rezeň, zemiaková kaša s cibuľkou /1,3,7/ 

2. 150g Grilované kuracie prsia na bylinkovej omáčke, ½ ryža, ½ zeleninové hranolky /7,9/ 
3. 350g Linguine so špenátovým pestom a sušenými paradajkami, parmezán /1,3,7/ 
4. 350g Šalát Nicoise s tuniakom, vajíčkom a fazuľkovými strukmi, opečený toast /1,3,4,7/ 

UTOROK  16.04.2024  
Polievka:     0,33l Hrachová s párkom, chlieb /1,3,7/ 
Hlavné jedlá: 1. 150g Konfitovaný bravčový bôčik na karamelizovanej červenej kapuste, varená knedľa /1,3,7/ 

2. 150g Kuracia kapsa plnená syrom šunkou a kápiou, ½ dusená ryža, ½ zemiakové hranolky/7/ 
3. 350g Cuketové rizoto s olivami a parmezánom /7/ 
4. 350g Listový šalát s ananásom, melónom a pomarančovým dresingom, opečený toast /1,3,7/ 

STREDA  17.04.2024  
Polievka:    0,33l  Cviklový krém s chrenom /7/ 
Hlavné jedlá: 1. 150g Grilované bravčové karé s grilovanou zeleninou, bazalkové pesto, hranolky /7,8/ 

2. 150g Kuracie supreme na šalotkovom pyré, opekané baby zemiaky  
3. 350g Cestoviny All Arrabbiata s paradajkovou omáčkou a bazalkou, parmezán /1,3,7/ 
4. 350g Pečená koreňová zelenina s medovým prelivom, vlašské orechy a opečený toast /1,3,7,8,9/ 

ŠTVRTOK  18.04.2024 
Polievka:     0,33l Kalerábová s haluškami /1,3,7/ 
Hlavné jedlá: 1. 150g Konfitovaná bravčová krkovička na liptovským strapačkách /1,3/ 

2. 150g Vyprážané kuracie nugetky s BBQ dipom, zemiakové  hranolky /1,3,7/ 
3. 150g Grilovaná tilapia s magovým coulis, varené baby zemiaky s maslom /4,7/ 
4. 250g Dusená zelenina na masle s volským okom, varené zemikay s pažítkou /3,9/ 

PIATOK  19.04.2024  

Polievka:    0,33l  Paradajková s červenou šošovicou /7/ 
Hlavné jedlá 1. 150g Grilovaná bravčová panenka na hríbovej omáčke, pečené zemiaky na bylinkách /7/  

2. 150g Kurací gyros na listovom šaláte s dresingom tzatziky, zemiakové hranolky /7/ 
3. 350g Lievance s ovocím a čokoládou /1,3,7/ 
4. 350g Listový šalát s granatovým jablkom, medovo – horčicovým dressingom a feta syrom, toast /1,3,7,10/ 

                            
  
 

HOTEL SVÄTOJÁNSKY KAŠTIEĽ GERHÁT***, Starojánska 24, 032 03 Liptovský Ján 
OBJEDNÁVKY PRÍJMAME NA TEL. Č: +421 917 543 411 
Cena denného menu je 7,00€. 
Denné menu podávame od 11:00 do 14:00 
Denné menu Vám radi zabalíme aj so sebou, cena menu boxu: 0,50€ 
Platbu je možné realizovať: hotovosťou, platobnou kartou EC/MC, VISA, kartou Callio, Doxx Dejeuner, Edenred 
Ticket restaurant, Gusto,  Gastro a gastrolístkami. 

Ceny sú uvedené s 10% DPH v prípade priamej konzumácie na prevádzke, 20% DPH pri osobnom odbere / donáške. Hmotnosti mäsa sú uvedené v surovom stave. 

Alergény: 1. Obilniny obsahujúce lepok, 2. Kôrovce, 3. Vajcia, 4. Ryby, 5. Arašidy, 6. Sójové zrná, 7. Mlieko, 8. Orechy, 9. Zeler, 10. Horčica, 11. Sezamové semená,  

12. Kysličník siričitý a siričitany, 13. Vlčí bôb, 14. Mäkkýše 


